Ozel Egitim Alaninda Psikolojik Danisma Ve
Rehberlik

Ozel Egitim

Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim gereksinmelerini kargilamak icin 6zel
olarak yetistiriimis personel, gelistiriimis egitim programlari ve yontemleri ile onlarin
Ozur ve Ozelliklerine uygun ortamlarda surduralen egitime "6zel egitim" denir.

Ulkemizdeki 6zel egitim hizmetleri, engel gruplarina gore olusturulmus 6zel egitim
okullarinda vyurutulmektedir. Ayrica, 0Ozel egitim gerektiren ogrencilerin normal
okullarda akranlariyla birlikte egitim gormelerine de ©Onem verilmektedir.
"Kaynastirma" olarak tanimlanan bu uygulamalarin  yayginlastirimasina
calisiimaktadir. Ulkemizde halen; gdrme, isitme, ortopedik, zihinsel engelliler,
suregen hastaligi olanlar, uyum guglugu olanlar, dil ve konusma guglugu olanlar,
ustun ve Ozel yetenekliler olmak Uzere sekiz ayri gruba 0zel egitim okul ve
kurumlarinda kaynastirma uygulamalarinda 6zel egitim tedbirleri alinarak egitim
hizmetleri verilmektedir. Ozel egitim, bireyin bazi dzelliklerinde meydana gelen
zedelenme, normalden sapma, yetersizlik gibi 6zir ve engelleri nedeniyle, genel
egitimden yararlanamayan c¢ocuklarin 6zel olarak gelistiriimis program ve yetistiriimis
personel ile 0zur ve Ozelliklerine uygun bir ortaminda surdurdlen egitim
calismalaridir.

Oziir ve Farkh Grup Alanlari

Ozel egitim alani, dziirleri ve farkli gruplarin nitelikleri yoniinden her biri gereksinimleri,
nitelikleri ve yapilacak uzmanlik yardimlari farkli gruplardan olusmaktadir. Oziir ve farkli
gruplar birlikte distniildiigiinde, gorme oOziirliler, isitme Oziirliiller, konusma oOziirliiler,
ortopedik Oziirliiler, zihince 6ziirlii olanlar, duygusal problemleri olanlar, siirekli hasta olanlar,
suclu ve korumaya muhtag ¢ocuklar, iistiin zekal1 ve iistiin yetenekli cocuklar ¢cok genis ve
birbirinden farkli gruplar1 olusturmaktadir. Ayrica her 6zir grubunun kendi icinde dereceleri
bulunmakta, bazilarinin ise birden ¢ok 6zrii olabilmektedir. Ozriin meydana geligi, cocuk ve
ailenin durumu da dikkate alininca ¢ok yonlu ve oldukga degisik egitim ve rehberlik yardimini
gerektiren bir genis alan ortaya gikmaktadir.

Egitim Gereksinimleri



Ozel egitim alaninin gesitliligi, 6zUr gruplarinin niteligine uygun farkli
alanlarda yetismis uzmanlarin da devreye girmesini gerektirir.Ozel egitim alanindaki
bir cocuk veya 6grencinin egitim gereksinimini birka¢ noktada yogunlasir. (1) Normal
egitim programina paralel bir “genel egitim” gérecektir. (2) Birey bu egitimini 6zrinin
cesidine uygun olarak, cesitli ve farkli ara¢ geregleri gerektiren, farkh 6zel kosullar
icinde surdurecektir. (3) Bazi hallerde de egitimleri sirasinda 6zrinden kurtulabilmesi
icin saglik ve rehabilitasyon galismalarini da surdirmek zorunda kalacaktir.

Ozel egitim programlarinda, “genel” ve “6zel” egitimin butunligi ilkesi
korunmaktadir. Cagdas anlamda egitim; bireyin bedensel, duygusal, zihinsel, sosyal
yeteneklerinin, kendisi ve Uyesi bulundugu toplum igin en uygun sekilde gelismesini
saglama ve en Ust dizeye g¢ikarma surecidir. Egitimin bu amaci 6zel egitim iginde
aynidir.

Ozel Egitim Alanindaki Rehberligin Niteligi

Ulkemizdeki rehberlik personelinin bazilari ézel egitimde yapilan
rehberligi genel egitimdeki rehberlikten tamamen “ayri” olarak gérme egilimindedirler.
Bazilar1 ise 6zel egitim alaninda rehberlik yapacak kisinin once “genel rehberligi”
bilmesi sonrada 6zurli c¢ocuklarin farkli 6zellik ve gereksinimlerini inceleyerek
yapilacak rehberligi bu farkhliklara uydurmasi gerektigi gérisund vurgulamaktadir.

Genel rehberligin temel felsefesine, ilke ve tekniklerine agirlik veren bu ikinci
gorus, meslek cevrelerinde daha c¢ok kabul gormektedir. Buna gore, 6zel egitim
alaninda rehberlik hizmetlerini kim yapacak sorusu biraz daha agiklik kazanmaktadir.
Ozel egitim alaninda gérev yapacak danismanlar, psikolojik danisma ve rehberlik
lisans egitimi gormis olacak, 6zel egitim alaninin hangi 6zur grubunda calismayi
planliyor veya galisiyorsa, o 6zUr grubundaki ¢gocuklarin 6zelliklerini, gereksinimlerini,
Ozel kosullarini da 6grenecek demektir. Programin Ozel egitim boyutu, psikolojik
danisma ve rehberlik (PDR) programi iginde farkli gruplara ve 6zir gruplarina iligkin
“segmeli dersler” alarak, yada “hizmet igi egitim” programlari ile gergeklestirilebilir.

Halen uygulanmakta olan uygulamada, Milli Egitim Bakanhgi, Ozel Egitim ve
Rehberlik Genel Mudurlugu, Psikolojik Danigsma ve Rehberlik programinda,
ogrencilerin 6zel egitimle ilgili iki ders almalari durumunda, PDR mezunlan 0Ozel



egitim alanina danigman olarak atanabilmektedir. Bakanligin aldigi bu karar da
belirtilen yontemi destekler niteliktedir.

Ozirlli bireyler icin dusinllen rehberlik, tanim, amag, teknik ve alanlar
yonunden normal c¢ocuklara yapilan rehberlik kapsami ile aynidir. Yalniz duruma
g6re bazi 6zUr alanlarinda ¢ocuklar igin yapilacak rehberlik biraz daha 6nem kazanir,
daha derinligine bir calisma ve uzmanlagsmayi ve genel duzeydeki rehberlikten gok
sabirli ve becerili olmay: gerektirir.
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